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‘Un viaje por México” surge como una
propuesta pedagogica derivada del proyecto de
la Nueva Escuela Mexicana (NEM) “Cartografia
de México”, el cual tiene como propdsito que los
alumnos reconozcan, exploren y comprendan el
territorio nacional, fortaleciendo su sentido de
identidad, pertenencia y valoracion de la
diversidad cultural y geogréfica de nuestro pais.

“Unviaje porMexico”

"México es un mosaico de culturas y de tiempos,
donde la belleza reside precisamente en lo que nos

hace diferentes.”

— Fernando Benitez

“El parque de Michoacan es muy
bonito, parece un mercadito”.
Carlos Garcia Vieyra.



“Rastros Wlagnéﬂcozs de Nuestina Tierna”

El proyecto “Viajando por México” surge a partir de una experiencia detonante pensada
para despertar el interés, la curiosidad y el asombro de nuestros ninos.

Como actividad inicial, se invitd a los nifos
a traer a clase un iman y fotografias de
algunos de los lugares de México que han
visitado con sus familias.

Durante esta dindmica, nuestros ninos
compartieron con entusiasmo sus recuerdos,
anécdotas y experiencias relacionadas con
cada lugar, observando imagenes de playas,

ciudades, pueblos magicos, zonas
arqueoldgicas y paisajes naturales de nuestro
pais.

El intercambio de ideas permitid que los
ninos expresaran lo que saben, lo que han
vivido y lo que les gustaria conocer,
generando un ambiente de participacion
activa y significativa.

Wics yo fui al drbol mée grande del mundo, el
Tule en Qaxaca’

Elidn Yazquez Barron.



Continuando con nuestra aventura por México, pasamos a nuestra segunda actividad detonadora, jy esta vez fue digital!

Los niAos participaron con gran entusiasmo en un reto de Kahoot, donde viajaron virtualmente hasta el hermoso estado
de Veracruz. Fue un momento muy especial, ya que no s6lo descubrieron datos curiosos, gastronomia y tradiciones de
este bello puerto, sino que conocieron mas sobre las raices de nuestra querida Miss Gladis, quien es orgullosamente

veracruzana.



"@ecﬁuznozscomfnucfom/sceeunagm ion'"

Se lanza una pregunta que invita a la investigacién grupal:

¢Cuantas piezas forman este gran rompecabezas llamado México? ;Cuantos estados creen que necesitamos para que
nuestra casa esté completa?

Nuestros ninos aceptaron el reto de armar
un rompecabezas de nuestro querido
México, y verlos en accion fue
verdaderamente inspirador.



Pieza por pieza, le fueron dando forma a
nuestro hermoso pais, demostrando que
conocen muy bien nuestra geografia.

La pirdmide de Chichen.Itza es vna de las
maravillas del mundo y ectd en Yucatdn.
Germdn Alfair Ramirez

No solo mostraron un interés genuino y
una gran curiosidad, sino que trabajaron
con dedicacion para darle forma a este
bello pais. Fue iImpresionante
comprobar codmo, con sus pequenas
manos, lograban ubicar con certeza los
estados de |la Republica Mexicana.

(o¢ cenotes se formaron por un hoyo, al entrar (a
humedad se fiftrd el agua y ya se formo.
Clara Helena Avila.



Se presenta el mapa de la Republica Mexicana descompuesto en sus estados.

El Reto Social: Los alumnos deben negociar. ;Ddénde encaja tu pieza con la mia?

Este desafio puso a
prueba nuestra
paciencia y vision
espacial, pero, sobre
todo, nuestra
capacidad de
colaborar. Unir cada
estado fue mds que
un juego; fue
entender que México
es un pais inmenso
que solo podemos
comprender cuando
trabajamos juntos.



Se llevd a cabo una dinamica especial para elegir a los embajadores de cada estado. En el atelier, se colocaron sobres de papel kraft,
cada uno identificado con el nombre de un estado de la Republica Mexicana.

Los alumnos fueron invitados a observar los sobres y elegir uno guiandose por su intuicién, curiosidad o interés personal. Este momento
despert6é entusiasmo y expectativa, ya que cada eleccion representaba una oportunidad de descubrir y aprender sobre un nuevo lugar
del pais.

Al seleccionar su sobre, cada alumno se convirtié oficialmente en el embajador del estado que le correspondié, asumiendo el
compromiso de investigar, y compaginando con el reciente uso de las chromebooks dentro del aula, cada alumno comenzd una
busqueda por informacién de su estado; compartir y representar sus caracteristicas culturales, geogréficas y tradicionales a lo largo del
proyecto. Esta actividad fomenta la toma de decisiones, la curiosidad por la diversidad de México y el sentido de responsabilidad dentro
del grupo.



& wiiio como

Los alumnos realizan una investigacion de su
estado, en lugar de una busqueda rigida, se
plantean dimensiones de descubrimiento.
La investigacion se divide en:

Ubicacion: ¢ En qué region del pais se encuentra y cuales son sus colindancias?

Capital: Nombre de la ciudad principal.

Numero de Habitantes: Una cifra aproximada de la poblacién actual.

Comidas Tipicas: Menciona y describe al menos 3 platillos emblematicos.

Lugares Turisticos: Identifica los sitios mas importantes y atractivos para visitar
(naturales, historicos o culturales).

Lengua Indigena: Investiga si existe alguna lengua originaria que se hable en el
estado.

Dato Curioso: Encuentra un hecho poco conocido o una tradicién peculiar que haga
unico a tu estado.



Michoacdn tiene 8 Pueblos magicos.
Ahi vive mi familia y ahi ectd el zooldgico del tigre y tiburones.

Carlos Garcia lfieyra

(a capital de Michoacdn en Morelia.
Axel Sdnchez

El estado de México, tiene pueblos mdgicos
Y ahi ectdn las pirdmides de Teotihuacan.

Elidn ldzquez.



Xalopo. es lo. capital de lferacrvz.

Vanessa EAkay

Mi abuela y tias viven en Veracrue.

Luie Martinez

En Oaxaca hay alebrijes, queso Daxaca también
hay chapulines y tamales oaxaqueiios.
Héctor Herndndez



&0 encuentro social

Se organiza una asamblea donde cada “Embajador’ comparte no solo los Oaxaca hay lugares
datos, sino lo que mas le sorprendio. arqueoldgicos como [a alberca

arqueologica, conocida como

(a comida tipica de Chihuahua con foc “t 1, "
Hierve ef agua’.

elotes y la carne asada. : : :
Demr;e ,eomma. Garmca..

Natalia Angelec (& copital de Quintana Roo ec Chetumal.
Jesie Octavio Aguilera.
La CDMX tiene 200 aioc de fundada.
En Yucatdn la comida f:;z'c; es ;ochinita pibil y copa de lima. Cofin Balleza,
ofia Treto.
Log tamalitos con los mejores. En Durango venden qorditas de nata.
Elidn dzquez Barron Germdn Al air Pamivez

Cuando fui a Michoacdn, descubrs

que otra comida tipica que con lag ;Sabias que el dngel de lo. independencia era de oro? pero la

corundas. gente ce lo robaba y ahora solo estd baiads en color oro.

Carlos Garcia lfieyra Clara Helena Avila



Bocefos de nuestra identidad

Tras la fase de investigacion, se invita a los nifios a un Pregun;as de reflexion: ¢ Es un platillo gon
momento de silencio y reflexion. Cada “Embajador” debe curvas?, ¢El platillo tiene lineas rectas?,

. . ;o . . ¢Como es la textura de ese platillo?
elegir un platillo tipico que haya hecho vibrar su curiosidad.

Dicen que la mejor forma de
conocer un lugar no es a
través de sus mapas, sino a
través de su cocina. Durante
sus investigaciones sobre la
gastronomia, nuestros ninos,
se dieron cuenta de que
nuestros sabores cuentan las
historias que a veces las
palabras no pueden.



En Sinaloa comen mucha carne.

Aura Mathilda Cruz

En buerrero hacen el pozole verde. Tamales de Michoacdn

Tadeo Gomez. Lo¢ chapulinee de Daxaca. Ximena. Alvarez.
Denisse Romina Garnica.



Tras definir las formas en el boceto, los alumnos se encuentran con una provocacion visual: paletas de acuarela,
pinceles de diversos grosores, recipientes con agua y papeles de alto gramaje que resistan la humedad.




Desde el enfoque Reggio Emilia, entendemos el arte como uno de los “cien lenguajes” de
la infancia. A través de la acuarela, los ninos comunican ideas y emociones, investigaron los
colores, las formas y las texturas de los alimentos, y transformaron su conocimiento en una
representacion personal y auténtica.



Mas que pintar un platillo, construyeron
significado, fortalecieron su identidad vy
dieron voz a su creatividad.



Nuestros ninos y ninas
demostraron que el arte también es
una forma de conocer y celebrar
nuestras raices.



El proceso fue tan valioso
como el resultado:
experimentaron con el
agua y el pigmento. Cada
obra refleja su mirada
unica y su capacidad de
interpretar el mundo.



Nuestros alumnos se sumergieron en
una fase de investigacion documental
para descubrir los secretos de su
platilo  tipico: su origen, sus
ingredientes, su preparacion y su
importancia cultural.

En el campo formativo de Lenguajes,
los nifios pusieron en practica
habilidades fundamentales como la
busqueda y seleccion de informacion,
la  comprension lectora y la
organizacién de ideas. A partir de lo
investigado, transformaron el
conocimiento en un texto instructivo
claro y organizado, cuidando Ia
estructura, la secuencia de pasos y el
uso de un lenguaje preciso.

Todo este trabajo se plasmé en una
cartulina de gran formato.






[ J o ([ J ,
Cada alumno disefid y construyd su propia maleta, entendida no s6lo como un
objeto fisico, sino como un contenedor de significados, historias y simbolos de su
estado de la Republica. Desde el enfoque Reggio Emilia, reconocemos que los

nifos construyen conocimiento a través de experiencias auténticas, y esta maleta se
convirtid en un espacio para narrar ideas sobre su estado.

Los nifos investigaron, dialogaron, seleccionaron elementos
representativos, tomaron decisiones sobre materiales, colores y formas,
y dieron vida a sus ideas utilizando distintos lenguajes: el artistico, el
simbolico, el oral y el escrito. Cada maleta refleja pensamiento,
identidad y creatividad.












Bifdcora cee?wﬁcm

Dentro de nuestra investigacion sobre los estados de la Republica,
surgid la necesidad de entender la logistica del viaje. Los estudiantes
desarrollaron una Bitacora de Gastos, transformando los niumeros en
herramientas para hacer posible el encuentro con el otro. Bajo esta
mirada, el calculo no es solo una operacion, sino una forma de
planeacion consciente y de lectura del mundo.



Exculpiendo o identidod de México

El atelier se organiza como un mercado de materiales diversos. Para honrar la investigacion de cada nifio, se ofrecen recursos
inteligentes que permitan replicar las texturas de las artesanias mexicanas:

Arcilla y barro: Para quienes investigan alfareria.
Papel maché y alambre: Para dar estructura a alebrijes o figuras de cartoneria.
Tela y pintura: Para confeccionar blusas tipicas de nuestro pais.

Papel: Para darle vida a una hermosa pinata.



La mirada antistica del Cerniforio

En el corazén de nuestro proyecto, los estudiantes exploraron el lenguaje
plastico para dar vida a los sitios turisticos de su estado. Mas alla de una
reproduccion fiel, cada dibujo representé una interpretacién personal y
emocional. Utilizando el papel como lienzo de posibilidades, los alumnos
plasmaron desde su propia imaginacion la majestuosidad de los
monumentos, las costas y las montafias de nuestra Republica.

La pirédmide del sol es un lugar
muy bonito y representativo de
nuestro Pais. “Elian

Oaxaca es un estado muy rico en
la comida “Denisse Garnica®



.Cavi&ifa&eeqm-ﬁocompwrlﬁzaeamaﬁw

Como parte de nuestra inmersion cultural, tuvimos el honor de recibir a una Embajadora de Turismo del
Estado de Guanajuato. Esta visita no fue una coincidencia, sino una “provocacion” diseinada para elevar la
calidad de la investigacion de los alumnos. La experta compartié la riqueza de su estado (tradiciones,

leyendas y secretos geograficos), permitiendo que los nifios contrasten sus hallazgos con la experiencia de
alguien que vive y respira la promocion cultural.



TO‘WWWMW:W

Para concluir nuestro viaje, los
estudiantes realizaron una sintesis
visual de su estado utilizando el
acetato como soporte. Al trazar la
forma geografica de su entidad
sobre este material, los alumnos
exploraron la frontera entre lo fisico
y lo etéreo. El acetato, al ser
transparente, invita a entender que
el territorio es un espacio abierto,
un lienzo que se deja atravesar por
la luz y por la mirada del otro

mirada de luz

Michoacdn: Es unos de los
estados mds grandes:

Sonora tiene un desierto muy
grande “Rebeca Flores"

La Ciudad de México es muy
bonita con monumentos y lugares
muy importantes “Patricio Casas”



Iwufiga&&m&@af&ufw:eemmcomaufa

La investigacién cobré vida propia cuando nuestros
estudiantes se convirtieron en etndgrafos de su propia
cultura. Al visitar el Museo de Arte Popular o el Museo
Nacional de las Culturas Populares.

En estos espacios, pudieron observar de cerca el detalle
de las manos artesanas Yy la riqueza de las tradiciones
que sostienen a México. Esta 'investigacion en vivo' fue
el catalizador que transformdé sus preguntas en
descubrimientos, permitiéndoles documentar de primera
mano la belleza y complejidad que hoy se refleja en
cada uno de sus stands.



SCGO=N-CLEU=S-I-0-N=E=S

Un vigje por Meéxico desde la perspectiva Reggio Emilio:

"Este vigje por Meéxico ha sido mucho mds que una investigacion geografico; ha sido el
escenario donde nuestros niMnos y nifas han ejercido su derecho a ser protagonistas de su
propio aprendizaje. A traves de sus 'cien lenguagjes’ —la acuarelo, la palabroa, el modelado y la
cocina—, han tejido conexiones profundas con su identidad y cultura. Al recorrer sus stands,
los invitomos a observar no solo el resultado final, sino la huella de un proceso donde la
curiosidad fue la brijula y el asombro el motor. Gracias por acompafiarnos a validar sus ideas
y por ser testigos de como, al explorar su pais, terminan por descubkrirse a si mismos.”



